ABSTRAK

Diabetes mellitus adalah salah satu penyakit kelainan endokrin yang ditandai dengan meningkatnya kadar glukosa dalam darah. Pada penderita diabetes mellitus sering dijumpai kondisi penurunan sekresi dari saliva atau disebut juga dengan serostomia yang dapat memudahkan akumulasi plak, sisa makanan, dan mikroorganisme di daerah lidah yang disebut dengan coated tongue. Pada penderita diabetes mellitus yang mengalami coated tongue sering dijumpai kolonisasi Candida sp dalam rongga mulut karena kondisi mulut yang kaya akan glukosa.  Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kadar glukosa dengan keberadaan Candida sp pada penderita diabetes mellitus yang mengalami coated tongue di Poliklinik Endrokrinologi RSUP Hasan Sadikin Bandung. Penelitian bersifat analitik dengan subyek penelitian adalah penderita diabetes mellitus yang mengalami coated tongue di Poliklinik Endrokrinologi RSUP Hasan Sadikin Bandung. Prosedur pada penelitian ini adalah dengan melakukan apus mukosa pada lidah penderita diabetes mellitus yang mengalami coated tongue. Hasil penelitian pada 36 responden yaitu terdapat hubungan yang bermakna antara kadar glukosa dengan keberadaan Candida sp pada penderita diabetes mellitus yang mengalami coated tongue (nilai p 0,012 dengan tingkat kepercayaan 95%).
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ABSTRACT
Diabetes mellitus is one of the endocrine disorders characterized by increased levels of glucose in the blood. Patients with diabetes mellitus appeared to have a decreased secretion of saliva called xerostomia which ease accumulation of plaque, food scraps, and microorganism in the tongue area that known as coated tongue. In patients with diabetes mellitus who have coated tongue are often encountered a colonization of Candida sp in the oral cavity due to condition of the rich oral glucose. The purpose of this study was to determine the relationship of glucose levels with the presence of Candida sp in patients with diabetes mellitus who have coated tongue in Polyclinic Departemen of Endocrinology Hasan Sadikin Hospital. It was an analytical study and subjects were patients with diabetes mellitus who have coated tongue in Polyclinic Departemen of Endocrinology Hasan Sadikin Hospital. This study procedure performed by collecting mucosa smears from tongue of diabetes patients who have coated tongue. The results of the study on the 36 respondents indicated that there are significance relationship between levels of glucose with the presence of Candida sp in patients with diabetes mellitus who have coated tongue ( p-value 0.012 with 95% confidence level)
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